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Ta reda pa och
respektera barns asikter

Il at mig visa hur jag lever och vad
som dr viktigt for mig.”
(Flicka, 9 ar, Finland)

”Jag finns och jag kan, sa ta foérst reda
A /s pa vad jag tycker”
(Karolin, 11 ar, Estland)

Barn har ratt att delta i samhallet och komma till tals i fragor
som ar viktiga for dem.

Gor etiska studier med barn for att fa veta vad de har for
asikter och erfarenheter.

Se till att du har bade vardnadshavarens och barnets
samtycke till att delta.

Implementera barnens synpunkter i designen..

Vanner, foraldrar, larare och andra i barnets narhet bryr sig
ocksa om din produkt eller tjanst, sa inkludera aven dem i
processen.

Inhamta synpunkter fran specialister pa barns valbefinnande,
behov och aldersrelaterade utveckling och anvand aktuell
forskning fran flera olika vetenskapliga omraden.

Kopplingar till barnkonventionen:
Art 6: Ratt till liv och utveckling
Art 12: Asiktsfrinet och ratten till att bli hord
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Alla kan anvanda

ﬂé‘ ”Inkludera mig och mina vdnner pa
samma sdatt.”
@\@ @ (Pojke, 15 ar, Finland)
N

* Barn behover produkter och tjanster som som inte
diskriminerar utifran utseende, genus, kon, alder,
funktionsvariation, sprak, etnicitet, nationalitet eller
socioekonomisk bakgrund.

«  Strava efter mangfald, tillganglighet och inkludering i bade
design, marknadsforing och affarsmetoder.

* Rakna med att barn anvander dina produkter och tjanster pa
ovantade satt. Barn kan komma att anvanda dina produkter
och tjanster aven om de inte ar avsedda for dem.

* Ge barn utrymme och verktyg for att kunna bygga upp och
uttrycka en starkare sjalvkansla.

Kopplingar till barnkonventionen:
Art 2: Lika rattigheter och Icke diskriminering
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Kommuhicera
sa att barn kan forsta

"Anvdnd bilder och meningar som dr
Q tydliga och Idtta att férsta. Lat mig
svara pd ett sdtt som passar mig.”

(Mark och Gerben, 11 dr,

& Nederlanderna)

Forsakra dig om att barn forstar all information som kan
paverka dem. Aven regler, villkor och reklambudskap bor
formedlas pa ett lattillgangligt sprak.

Anvand olika kommunikationssatt (bild, video, text, ljud,
osv) pa flera plattformar for att géra informationen
forstaelig och tillganglig for alla.

Kom ihag att barns forstaelse paverkas av alder,
utvecklingsstadium, formaga, kultur och sprak.

Kopplingar till barnkonventionen:
Art 13: Yttrande- och informationsfrihet
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Tillat och uppmuntra
utforskande

Gl ”Lat mig véxa i min egen takt sa ber
u (3 ® oo o0 (3 o0
jag om hjalp ndr jag behéver det.”

% (Preisha, 12 ar, Finland)

C O

« Barn behover fa lov att experimentera, ta risker och lara
sig av sina misstag.

«  Om misstag sker sa uppmuntra barnet att ratta till dem,
pa egen hand eller tillsammans med en vuxen.

«  Uppmuntra nyfikenhet och ta hansyn till barns
mognadsniva baserat pa alder och utveckling,
personlighet, fardigheter och intressen.

Ge barn mdjlighet att skaffa sig nya fardigheter och
uppmuntra dem att ta sig an egna utmaningat.

« Designa sa att barn sjalva kan skapa och bidra, inte bara
konsumera.

Kopplingar till barnkonventionen:
Art 6: Ratt till liv & utveckling
Art 28: Ratt till utbildning
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Uppmuntra barn att
leka med andra

e "Hjélp mig hitta nya vénner att vara
: med online utan att behdéva avsléja
v vem jag dar.”

. (Harriet, 9 ar, Sverige)
[ X XN

Ett barns valbefinnande, sociala liv, lek, kreativitet,
uttrycks-formaga och inlarning kan forbattras om det far
samarbeta och utbyta tankar och erfarenheter med
andra.

Ge barn trygga upplevelser, bade online och offline,
som bidrar till att utveckla relationer och sociala
fardigheter.

Skapa en god social miljé genom att inte framhava
olikheter som kan anvandas pa diskriminerande satt.
Dina designbeslut formar aktivt den kultur som
forknippas med din produkt eller tjanst.

Kopplingar till barnkonventionen:

Art 6: Ratt till liv och utveckling

Art 12: Asiktsfrihet och ratten till att bli hord
Art 15: Férenings- och férsamlingsfrihet
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Skapa en balanserad miljo

”Ge mig mer tid att leka, lat mig
anvdnda min tid till att leka.”
Olympia och Kostis, 9 respektive 10 ar,
GCrekland)

« Tank pa lekens olika stamningar, synsatt och
sammanhang nar du designar en produkt eller tjanst.

« Skapa utrymme for att vara bade aktiv och passiv.
Uppmuntra till att ta pauser. Overvag att inkludera
nedkopplade, sociala, fysiska och taktila inslag.

« GoOr det enkelt for barn och deras vardnadshavare att satta
granser. Hjalp till att anpassa dessa granser pa lampligt
satt under barnets utvecklingsresa.

Kopplingar till barnkonventionen:
Art 6: Ratten till liv och utveckling
Art 31: Vila och fritid
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Se till att barn ar
trygga och sakra

o ”"Visa mig hur jag kan skydda mig
och hjdlp mig och mina vdnner

0 oo ) o ]
5 m . forsta hur vi ska behalla kontrollen

w 6ver var sdkerhet”
(Flicka, 11 ar, Indien)

Se till att dina produkter och tjanster ar sakra att anvanda. Utga
inte ifran att ndgon annan ska garantera barns sakerhet.

Forklara varfér nagot kan vara osakert och informera barn om hur
de kan skydda sig.

Hjalp barnen forbattra sin digitala kompetens.

Gor det |att att rapportera och blockera odnskat och olampligt
innehall.

Ge barnen verktyg for att blockera och undvika personer som de
inte vill ha kontakt med. Se till att ha ett tillforlitligt system for att
rapportera och hantera anvandare.

Utsatt inte barn for olagligt innehall.

Fundera over vilket slags beteende du uppmuntrar och strava efter
att erbjuda en halsosam miljo.

Se till att vardnadshavare forstar vad ett halsosamt beteende ar.

Kopplingar till barnkonventionen:
Art 19: Skydd mot dvergrepp,
Art 36: Skydd mot annat utnyttjande
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Missbruka inte barns
personuppgifter

"Respektera de uppgifter jag ger
dig och Iat mig veta vem som har
tillgang till dem.”

(Cerben och Mark, 11 ar,
Nederlanderna)

« Samlainte in och spara inte onddiga personuppgifter fran
barn.

* Lagg ribban hogt nar det galler vilka data som ar
nodvandiga att samla in.

« Hjalp barn och vardnadshavare att ha kontroll dver
barnens personuppgifter. Lat dem valja vilka data som
delas och varfér och beratta for dem hur uppgifterna
kommer att anvandas.

« Undvik att tjana pengar pa, dela eller salja barns uppgifter
till andra parter.

* Visa omsorg om barn genom att respektera deras
personuppgifter och ratt till privatliv.

Kopplingar till barnkonventionen:
Art 16: Ratt till privat- och familjeliv
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Hjalp barn att kanna igen och
forsta kommersiell verksamhet

- "Annonsen ska se annorlunda ut an
innehadllet jag férvdntade mig.”

(Myra, 4 ar, USA)
@

o

«  Mark tydligt ut vad som ar marknadsféring sa att barn
inte kan forvaxla det med information.

*  Ange tydligt om barn genom att anvanda en av dina
produkter eller tjanster forpliktar sig att ladda ner innehall
eller forbinder sig att anvanda produkten exklusivt.

« Sakerstall att barn forstar kopen de kan gora innan de
betalar for dem. Tillampa foraldrakontroll for betalningar
for att minska riskerna

Kopplingar till barnkonventionen:

Art 17: Massmediers roll
Art 13: Yttrande och informationsfrihet
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Designa for framtiden
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Barn har ratt till liv och framtid och till en levande planet for
kommande generationer. Dagens klimatkris med
miljoproblem, som fororeningar och minskad biologisk
mangfald, ar en barnrattskris.

Barn har ratt att bli informerade om klimat- och miljékrisens
bakomliggande orsaker, status, konsekvenser och
overgripande karaktar.

Beakta och berakna klimat- och miljopaverkan av all
affarsverksamhet. Minska negativa och o6ka positiva effekter.
Fatta hallbara affars- och designbeslut och tank pa deras
langsiktiga effekter.

Utbilda barn och vuxna sa att de forstar sin roll i varlden och
blir medvetna om och tillsammans tar hand om planeten.

Kopplingar till barnkonventionen:
Art 6: Ratt till liv och utveckling
Art 12: Asiktsfrinet och ratten att bli hord
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